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MALA CENA BESKYD - VYSLEDKY

O vikendu 15. - 16. 6. 2024 se konal v Rakovicich opét jeden z nejvétsich mladeznickych turnajii v Ceské
republice MALA CENA BESKYD, jeho? poradatelem je VK Raskovice. Celkem se zU¢astnilo turnajd 76 tymd.

V sobotu se hrdlo na 5 antukovych kurtech v Raskovicich, na 1 kurtu s umélym povrchem na Prazmé, na 1
kurtu s umélym povrchem u haly a na 3 kurtech v hale. V nedéli jsme byli nuceni z dlivod(i poc¢asi a mnoZstvi
prihlagenych tym( vyuzit misto venkovnich kurtd, télocviénu na Mordvce a ZS Dobra.

Vysledky jednotlivych kategorii:

Mladsi Zakyné U14 — 12 druzstev (hala) Mladsi Zaci U14-6 druZstev (kurt s umélym povrchem u haly
1. SVK Novy Jicin 1. Red Volley Frydlant n/O

2. VK Polanka nad Odrou 2. Troubky

3. UP Olomouc 3. Green Volley Frydek-Mistek

4. VK Raskovice A 4. Volejbal Ostrava

StarSi Zakyné U16 — 21 druzstev (kurty) Starsi Zaci U16- 5 druzstev (kurty)

1. UP Olomouc 1. Volejbal Ostrava

2. TJ Ostrava 2. VK Ostrava

3. TJ Sokol Frydek-Mistek A 3. Red Volley Frydlant n/O.

4. KV Kopfivnice 4. Blue Volley Ostrava A

5. Blue Volley Ostrava B
Na turnaji v sobotu mél VK Raskovice také tymy mladsich zakyn B a C, které se vsak do finalovych boju
neprobojovaly. VK Raskovice postavily 2 tymy starsich zakyn, bohuzel se ani jeden tym neprobojoval do
findlovych bojl, kdyZz tym B prohral v osmifinale s Pferovem. V Zacich se bohuZel nepodafilo postavit ani
jeden chlapecky tym VK Raskovice.

Na turnaji Malé ceny Beskyd jsme méli v nedéli zastoupeni v kategorii juniorek, které se vsak do findlovych
boji nedostaly a 2 tymy kadetek, z nichzZ se jeden tym probojoval do ¢tvrtfinale, kde podlehl finalistkdm z TJ
Ostrava. Zastoupeni nasich odchovancut z fad chlapct jsme méli pouze v jinych tymech — za Red Volley
nastoupil Dominik Dorociak, za VK Ostrava Martin Sonnek a za Green Volley byvali hraci, kteti prestoupili do
Green Volley Frydek-Mistek.

Cely ¢lanek na www.vkraskovice.cz.
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POHAR JAROMIRA VYBIRALA — TURNAJ ZEN A JUNIOREK
17.8. 2024 poradal VK
Raskovice dalsi ro¢nik turnaje
zen, kterého se zucastnilo 9
druzstev. Mezi nejlepsi 4 tymy
se probojovaly TJ Sokol Stara
Bé&l4, VK Polanka n/O, TJ Sokol
Palkovice a Vyskov. Bohuzel se
turnaj z dGvodu pocasi
nedohral, tymy si pfipravené
ceny a pohary rozdélily na
zakladé vitézstvi v soutézi
kamen — ntizky-papir.

MEMORIAL JOSEFA SALATA -
TURNAJ MUZU A JUNIORU

V nedéli 18.8. se na turnaj sjelo celkem 16 druzstev muz( a junior(. Pofadatelé po vecerni a no¢ni bource
méli pIné ruce prace s pripravou arealu, avsak vSe se nakonec stihlo a turnaj probéhl bez sebemensich
problémd. Vitézem se stal tym Sebranka U14 (hraci ligovych tym), na 2. misté skoncil VAMOS RAFA (hraci
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PRIPRAVA NA SEZONU 2024/2025

V rdmci pfipravy na sezénu jsme zorganizovali soustfedéni na volejbalovych antukovych kurtech v terminu
11.-15.8. 2024 pro kategorii mladsich a starsich Zakyn, kterého se zuéastnilo 26 hracek/hracl a 6 trenéru.

V ramci tohoto soustfedéni probéhl den s panem Vaclavem Petrdsem, sportovnim psychologem, mimo jiné
Barbory Krejcikové nebo HC Ocelafi Trinec. V terminu 19.8.-23. 8. 2024 probéhlo soustfedéni starSich Zakyn a
kempech byla ptritomna fyzioterapeutka Katefina HoneSova. Cely ¢lanek si mizZete precist na
www.vkraskovice.cz .

TRENINKY MLADEZE v sez6né 2024/2025

U10+U12 SLUNICKA+CERVANCI 1.- 4. tFida (kluci+holky)

Pondéli 15.00-16.30, sraz u haly ve 14.50

Zactiname 9.9. 2024

trenérky Markéta Murorova a Petra Novotna

U12+U14 HVEZDICKY/BLESKY 5.-7. t¥ida (kluci+holky)

Pondéli a ¢tvrtek 15.00-17.00, sraz na antukovych kurtech ve 14.45.

Zactiname 2.9. 2024

trenéfi Jan Sonnek, Sarka Sonnkovd, Vojtéch Hlisnikovsky

U16 HVEZDY/HROMY 7.-9. ttida (kluci+holky)

Pondéli a ¢tvrtek 17.00-19.00, sraz na antukovych kurtech ve 16.45.

Zaciname 26.8. 2024

trenéfi Jan Sonnek, Sarka Sonnkova, Vojtéch Hlisnikovsky

U18 KOMETKY 9. tfida a stfedni Skola

Pondéli a ¢tvrtek 17.00-19.00, sraz na antukovych kurtech ve 16.45.

Zacdindme 26.8. 2024

trenéfi Jan Sonnek, Sarka Sonnkova, Stanislav Novotny

DalSimi asistenty trenérd budou Véra Kureckova, Vanessa Strasilovd, Dominik Dorociak a hracky z fad
kadetek.

V priibéhu mésicli zafi a fijen pFijimame nové zajemce o volejbal od 1.-7. tfidy. Pokud by mél nékdo zajem
zapojit se do trenérského tymu s vyhledem absolvovani skoleni trenérské licence nebo jiz s licenci, radi Vas
uvitame.

svvs

Veskeré informace o déni VK Raskovice z.s., vysledky a tabulky mGZete najit na www.vkraskovice.cz, na
socidlnich sitich Instagram @vk_raskovice a na facebookové strance @VkRaskovice a cvf.cz.

Za VK Raskovice Sarka Sonnkova
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