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Casto s détmi chodime do ptirody a uzivame si za kazdého pocasi.

Nezapomindme ani na zviratka a nosime jim do krmelce dobroty.

I letos se predskolaci mohli u¢astni predplaveckého vycviku a moc si to uzili. ..
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Jsme radi, ze se rodi¢e zapojuji do vzdélavani déti a pripravuji pro né také zajimavé aktivity.
Pro starsi déti si pripravili vychazku do lesa a seznamili déti Co se déje v lese a pro mladsi
déti méli pripraveny program ve $kolce a déti se seznamily s lesnimi zviratky a také s obyvateli
rybnika a fek.

Jsme radi, kdyz rodic¢e pfijdou mezi nds, a proto poradame kazdy mésic néjakou akci, abychom
se mohli neformalné sejit a uzit si zdbavné odpoledne.

JABKOHRANI
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DLABANI DYNI

AL
¢

Nezahali ani sdruzeni rodi¢ti a kazdoroéné pro déti (nejen ze skolky) porddd USPAVANI
BROUCKU, protoze i broucky je tieba piipravit na zimu...

33



PRAZMOVSKE @ZVENY

Letos uplynulo presné 40 LET od otevieni Matefské skoly Prazmo v budové, v niz dodnes
sidli. Budova byla postavena ze sdruzenych prostredkii Lesniho zavodu Frydek-Mistek, Prazska
akumulatorka a Slezan v Raskovicich. Na stavbé se podilelo i mnoho obcant z Prazma. Toto
krasné vyroci jsme oslavili se soucasnymi i byvalymi zameéstnanci, se zastupci zfizovatele
a také se zastupci okolnich zakladnich $kol. Déti si hosty ptipravily kratické vystoupeni...

V listopadu jsme si s détmi povidali o Sv. Martinovi a dobrych skutcich,
které délal. Spole¢né s détmi jsme se rozhodli, ze pomtizeme détem,
které nemaji tolik $tésti, a proto jsme se prihlasili ke sbirce KRABICE
OD BOT. Kazda ttida posle néjaké drobné darecky pro hol¢icku pred-
$kolniho véku a snad ji tim udélame radost.

PECENI PERNICKU
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V listopadu nam napadl prvni snih a déti si ho nalezité uzily ....

Vladimira Nytrova, redztelka MS Prazmo
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Zakladni skola a materska skola Raskovice

Rok 2024 u konce, ale skolni v plném proudu

Barevny podzim v raskovické zakladni sko-
le: Co pfineslo obdobi zafi - prosinec 2024?
Mili ¢tenafi, s prichodem zimy a vanocni
atmosféry se hlasime s vano¢nim ¢lankem
informujicim o déni v nasi zakladni $kole.
Tento cas je nejen obdobim klidu a pohody,
ale i chvili, kdy se ohlizime za uplynulymi
meésici a hodnotime to, co jsme spole¢né do-
kazali. Zamétime na ¢innost nasi zakladni
$koly, ktera v obdobi od zafi do prosince
prinesla celou fadu zajimavych a inspira-
tivnich aktivit.

Nasge skola opét ozila pestrym programem,
od zahajeni Skolniho roku az po pfipravy na
vanocni svatky. Déti se nejen pilné vénovaly
ucebnim latkdm, ale zapojily se i do mnoha
mimoskolnich projektt, které podporuji je-
jich kreativitu, tymovou spolupraci a rozvoj
osobnosti. V tomto ¢isle zpravodaje najde-
te prehled nékterych z téchto aktivit, které
$kolu spojuji nejen s u¢enim, ale i s radosti
z tvoreni a vzajemné pomoci.

Zacatek nového $kolniho roku byl ve zna-
meni intenzivni spoluprace mezi zaky niz-
$ich a vys$sich ro¢niktl. V ramci adaptac-
niho tydne se propojily tfidy 1. A a 9. A,
1.Ba9. B, ataké 8. A s 1. C, coz zakiim
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obou vékovych kategorii pfineslo mnoho
zabavnych a rozvojovych aktivit. Starsi zaci
se ujali role mentord, ktefi prviidckam pri-
pravili pestré dopoledne plné her, ¢innosti
a spole¢nych zazitkd, ¢imz podpotili jejich
zaclenéni do $kolniho prostredi.

Kromé toho navstivil tfidy napri¢ ro¢niky
specialni pedagog Mgr. Petr Oroszy, jenz se
zaméfil na zlepSeni vztaha ve tfidach a po-
sileni pocitu bezpeci i pohody mezi zaky.
Jeho vstupy, zahrnujici aktivity zamére-
né na komunikaci a tymovou spolupraci,
pomohly zakim lépe se poznat a navazat
zdravé vztahy pro bezproblémovy start do
nového skolniho roku. Z oblasti prevence je
treba je$té zminit listopadovou besedu pro
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8.29.ro¢nik s Policii CR na téma trestni od-
povédnost nezletilych a mladistvych. V prii-
béhu besedy se zaci seznamili se zdkladni
pravni terminologii, ktera byla zaméfena na
trestni ¢innost. Na prikladech skute¢nych
pripadii byly predstaveny druhy prestupkt
i ochranna opatfeni.

Na prelomu zaf{ a fijna se nejen ve vyuco-
vani, ale i v mimoskolnich aktivitdch nasi
skoly dély zajimavé véci. Skolni pévecky
sbor CARO a Ekotym se aktivné pustily
do pripravy na nadchazejici akce, pficemz
obé skupiny absolvovaly soustfedéni, kte-
ra jim pomohla nejen v pripravé na jejich
konkrétni uikoly, ale i v budovani tymového
ducha. Pévecky sbor se pod vedenim svych
pedagogti — Mgr. Anny Kajzarové, Mgr. Tani
Farné a Mgr. Ivony Lemon pilné pfipravoval
na vystoupeni, zatimco Ekotym pracoval na
projektech zamérenych na ochranu pfirody
a ekologickou osvétu ve $kole i obci.

Zcela nevidanou akci zazila raskovicka skola
v tydnu 14. - 18. fijna, kdy Ekotym a pani
ucitelky Mgr. Markéta Muronova a PhDr.
Nadézda Koperova vyhlasily u ptilezitos-
ti Dne stromt ,,Podzimni barevny tyden®
Z4ci jak z 1. stupné, tak z 2. stupné mély za
ukol kazdy den piijit v jiné, pfedem znamé
barvé tricka nebo mikiny. Pondéli bylo ve
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znameni zluté, Gtery oranzové, stfeda cerve-
né, ¢tvrtek fialové a patek hnédé. V prvnich
hodindch vyucovani se kazdy den Zici se-
8li v parku pred skolou, ve kterém vytvorili
pomoci nachystanych svihadel predstavujici
tvar néjakého listu Zivy obraz. Vznikly tak
uzasné fotky a déti byly z této akce nadsSené.
V prubéhu barevného tydne rovnéz probi-
hala soutéz o nejpoctivéjsi tfidu, jez bude
danou barvu dodrzovat v co nejvétsim poctu.
Soutéz vyhréla 5. B - kazdy den byli spravné
oble¢eni vSichni Zaci. K jiz zminénému Dni
stromi si ¢lenové Ekotymu spolu s zaky 8.
A tentokrat pro déti z 1. stupné pripravili
program s ruznymi aktivitami zaméfenymi
na téma stromy a lesy.

Podzimni mésice byly mimo jiné bohaté na
rtizné soutéze, které nejen provérily mate-
matické dovednosti, ale také podporovaly
logické mysleni a schopnost fesit naro¢né
ukoly. Mezi nejvyznamnéjsi pattily tradic-
ni soutéze, jako je Pythagoridda a Logic-
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ka olympidda, do kterych se letos zapojilo
mnoho zakt. Koncem fijna se uskutecni-
lo $kolni kolo Pythagoriady. Ucastnilo se
28 74kt od 6. do 9. ro¢niku. Uspénymi fesi-
teli se stali: Barbora Stérbova (6. B), Izabela
Tomanova (7. A), Samuel Haffner (7. A),
Viktorie Gavlasova (9. A), Barbora Novotna
(9. A). Vsichni aspésni resitelé postoupili
do okresniho kola ve Frydku-Mistku. Na-
proti tomu Zaci 4. a 5. tfid dostali moZznost
zlcastnit se Logické olympiddy, ve které se
nejlépe vedlo Ladovi Zajicovi ze 4. A, jenz
nejen zvitézil mezi nasimi zaky, ale zaro-
ven si zajistil postup do krajského kola.
Toho se zucastnilo vice nez 60 soutézicich
z Moravskoslezského kraje. Lada skon¢il na
12. misté s percentilem 82, coz je nadherny
vysledek. Do republikového finale postupo-
valo 6 nejlepsich.

Prilezitost dostaly téz déti se vztahem ke
sportu. Ke konci zafi i na zacatku fijna se
konal jak na 1. stupni, tak na 2. stupni pre-
spolni béh, ktery je oblibenou prilezitosti
pro zaky ukazat svou vytrvalost a tymového
ducha. Ve stiedu 25. 9. 2024 se v Raskovi-
cich uskuteénil zdvod v prespolnim béhu pro
déti 1. stupné. Zavodu se tcastnilo celkem
114 sportovct. Mezi nejlepsi bézce v tomto
zavodu pattili tito zaci: v 1. roéniku: Ellen
Valasova (1. C) a Sebastian Venglar (1. C); ve
2. ro¢niku: Kristyna Kubosova (2. A) a Simon
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Spok (2. A); ve 3. ro¢niku: Zuzana Kocichové
(3. A) a Jindfich Salon (3. B); ve 4. ro¢niku:
Barbora Holinkova (4. A) a Vojtéch Svréek
(4. B); v 5. ro¢niku: Timea Varmuzova (5. B)
a Samuel Gardos (5. B).

Zakyné 2. stupné - jmenovité: Antonie Svo-
zilova (7. A), Lucie Kohutova (7. B), Vil-
ma Svobodovd (6. A), Izabela Ruprechtova
(6. A) a Marie Krocova (8. A) - se v pre-
spolnim béhu probojovaly pres okrskové
a okresni kolo az do krajského kola konané-
ho v Opavé. Divky nakonec sou¢tem bodu
skonc¢ily na krasném 2. misté a postup do
republikového findle jim utekl jen o 3 body,
kdy je porazil domaci tym z Opavy. Tento
vitézny tym pochazi ze sportovni $koly se
zvy$enou dotaci TV a se zaméfenim na at-
letiku.

Uspéchy na sebe nenechaly &ekat ani ve fut-
salové a florbalové lize. V prvnim turnaji nas
reprezentovali Zaci 8. a 9. t¥id, ktefi postou-
pili do dalsiho kola z druhého mista. Kluci
v zakladni skupiné porazili tym z Havifo-
va a remizovali s Nydkem, coz jim zajistilo
postup. Jedinou prohru utrpéli s favoritem
turnaje, Trincem, jenz si zaslouzené vybo-
joval prvni pri¢ku ve skupiné. Do soutéze
se zapojili i mladsi Zaci 6. a 7. tfid, kteti do-
sdhli obdobného tspéchu. V rozhodujicim
zéapase porazili Havifov vysokym skore 8:1,
cozjim zajistilo také druhé misto ve skupiné
a postup do dal$iho kola. I zde se vitézem
stal tym z Ttince, ktery si i v této kategorii
udrzel prvni pozici. Divky z 2. stupné (6. -
8. ro¢nik) se vydaly na zac¢4tku listopadu do
Frydku-Mistku na florbalovy turnaj, které-
ho se zucastnilo pét tymu z rtiznych $kol.
Holky v uzasném tempu bojovaly o kazdy
micek, vyhraly vS§echny zapasy a zaslouzené
postoupily do dalsiho kola!

Mgr. Pavel Brezinsky
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Druhy rocnik soutéze o ,,Nejhezci podzimni dyni“ ve skolni druziné

Mame za sebou druhy ro¢nik soutéz pro déti
$kolni druziny a jejich rodice soutéz o Nej-
hez¢i podzimni dyni. Seslo se nam krasnych
36 napaditych, vtipnych, neobvyklych i tra-
di¢nich dyni. Tési nas, Ze i $iroké okoli opét
navstivilo vefejnou vystavu a hodnotilo je
velmi milymi slovy.

Hlasovéni o vitézi se zucastnily vSechny
déti $kolni druziny spolu s pani feditelkou,
pani sekretarkou a ostatnimi zaméstnanci

Skoly. Velmi tézko se vybirala ta nejlepsi.
Nakonec nejvice hlast sesbiraly tyto dyné
- 1. misto obsadil hrad Bartoloméje Kasince
(2.A), 2. misto - liska Josefiny Lemon (1.B)
a 3. misto obsadil vézen Hynka Uhera (3.B).

Moc dékujeme véem rodic¢tim, kteti se do
vyzvy zapojili a té§ime se, az si vchod ,,roz-
svitime“ s va$i pomoci i pristi rok.

Andrea Miculkova

Virtualni odborné ucebny ZS Raskovice

Béhem léta se realizovaly dvé ucebny pro
virtualni vyuku v ramci dotac¢niho titulu
ITI Ostravsko s ndzvem Virtualni odborné
ucebny ZS Raskovice. Celkové pozadovani
dotace ¢inila 10 844 301,27 K¢. Projekt byl
realizovan ve spolupraci se zfizovatelem,
Obci Raskovice. Celd $kola je pokryta novou
konektivitou, u¢ebny jsou vybaveny novym
nabytkem, modernimi technologiemi jako
je napf. pocitacova technika, ale také vir-
tudlni pomiicky vcetné drond, roboti, sta-
vebnic a zobrazovaci techniky, virtualnich
3D bryli.

V dnesni dobé je velky tlak na ptijimani no-
vych technologii, coz ma vliv na spole¢nost,
ktera se méni a vyzaduje trochu jiné doved-
nosti nez dive. Nejvétsi potencial maji zaci
na zakladni $kole, ktefi si praci s technolo-
giemi osvoji a pfinesou tak toto poznani
v budoucnu svym zaméstnavatelim nebo
jako podnikatelé. Skola se jiz snazi fadu let
zavadét moderni metody a formy vyuky ak-
tivizujici zakovskou aktivitu a diky pofizeni
prvki virtualni reality bude v tomto pokro-
ku zase déle. Proto je vytvofeni podminek
pro rozvoj odpovidajiciho zdzemi velmi di-
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lezité a zavedeni novych technologii nezbyt-
né. Dtlezita je forma sdéleni a také aktivni
zapojeni zdka do vyuky, aby mél moznost
to, co se udi si vyzkouset a prozit.

Schopnost ¢lovéka si pamatovat se mno-
honasobné zvysuje, pokud mtze néco sdm
ozkouset. Z tohoto dtivodu se skola roz-
hodla digitalni technologie propojit a za-
komponovat do vyuky predméti v oblasti
prirodnich véd, cizich jazyki, informatiky
¢i polytechniky. Potizeni vybaveni a jeho
implementace do vyuky na $kole zdkiim
také pomuize pfi jejich pripravé na druhy
stupen vzdélavani a dale pak zak uplatni
dovednosti ve vzdélani stfedoskolském.
Spojovacim prvkem vsech zakovskych ak-
tivit jsou prace s digitalnimi technologiemi.

U zékd chceme pomoci potizovanych tech-
nologii rozvijet schopnosti kooperace, ana-
lytického mysleni, planovani, technickou
a prostorovou predstavivost a dalsi. Tyto
dovednosti bychom chtéli u zakd upeviio-
vat atraktivni a praktickou formou. Diky
porizenému vybaveni chceme zaky naucit,
jak samostatné uvazovat, planovat, ovéio-
vat a prezentovat informace nebo vysledky
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své prace. Chceme rozvijet predstavivost,
tvorivost a zru¢nost zaka. Vyuziti virtualni
reality lze chapat jako doplinkovy inovativ-
ni didakticky nastroj, ktery mtize prispét
k obohaceni vyukovych zdroji a jejich
funkci a stat se vhodnym ndstrojem pro
zatraktivnéni vzdélavacich aktivit. Pred-

poklad didaktického potencialu je zalozen
na vlastnostech virtualni reality, ktera mtize
mit rizné formy propojeni realného pro-
stiedi s dal$imi informacemi a tim zvysit
vnimanou hodnotu informaci a zprostred-
kovaného obsahu.

Pfedavame a sdilime zkusenosti

Prekotné zmény v pristupu a legislativé po-
stihuji bez rozdilu déti, zaky, studenty a za-
méstnance Skolskych zatizeni. Kazda skola se
snazi tuto oblast uchopit co nejlépe, mnohdy
v$ak pouze na zakladé vlastnich zku$enosti
¢i svého nejlepsiho svédomi. K vyméné in-
formaci a zku$enosti se spole¢nym vzdéla-
vanim ma mistn{ akéni plan sviij metodicky
klub a spolupraci rozviji také frydecko-mis-
tecti $kolni psychologové a dalsi specialisté
v oboru. Zazemi této spolupraci nabizi pravé
nase $kola. Porddame workshopy, seminafe,
setkavani s vyménou zkusenosti, zveme od-

borniky a nabizime nase vlastni dobré po-
znatky a zku$enosti s vedenim vyuky, zakd,
feSenim situaci ve $kolni praxi. Zaméfujeme
se na spole¢né vzdélavani obecné, osobnostni
rozvoj zapojenych aktérti a na praci $kolnich
psychologti, specialnich pedagogti a dal$ich
specialisttl. Nasi mnozi pedagogové vedou
workshopy a nabizeji zkusSenosti formou
dobré praxe. Na nase akce dojizdi pedago-
gové, a nejen ti z okresu Frydek-Mistek, ale
také z ORP Koptivnice, Frydlant n.O., popt.
my dojizdime se seminafi za kolegy do Opa-
vy, Vitkova, Ostravy atd.

Navstéva z Mobisu a doprava na silnicich

V ramci bezpecnostni akce bezpecné na
silnici nds navstivili zaméstnanci Mobisu
véetné vedeni firmy, partnerské firmy ze
Slovenska a navitévy z Univerzity v Soulu,
kterd spolupracuje na vyzkumu a technic-
kém zajisténi detekce a senzorickych systé-
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mech automobild. Déti seznamili s novou
technologii, popovidali si o bezpe¢ném
pohybu na silnicich, obdrzeli darecky ve
formé priithlednych destnika, pres jejichz
okraje vidi, co se kolem nich v dopravé déje.
Pouéné a soucasné zabavné dopoledne bylo
prijemnym zpestfenim. Navstéve z Korey
se Skola velmi libila, pronesli obdivna slo-
va. Z4ci je plynulou angli¢tinou sezndmili
s historii $koly i soucasnosti.

Piejeme vam klidné a radostné Vanoce
pIné pohody, zdravi a spolecnych chvil
s rodinou. Tésime se na dalsi spolecné
chvile v nadchazejicim roce!

Mgr. Hana Kachtikova
Reditelka skoly
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Zakladni skola a materska skola Moravka

Z4ci i ucitelé Zakladni $koly Moravka se
naplno vénuji vyuce a ptipravam ruznych
akci, soutézi, projektti a kulturnich akci.
V poslednich dnech se vénujeme ptipra-
vam na tradi¢ni vanoc¢ni jarmark, ktery
probéhne v patek 6. prosince v arealu $ko-
ly. Soucasti jarmarku bude také vystoupeni
zaka 1. stupné.

Skolni parlament nasi zakladni $koly ma za
sebou prvni aspésny rok plny aktivit a pro-
jektt. V ramci vyhodnoceni prace z minu-
1ého skolniho roku muzeme s radosti fici, ze
se podafilo uskutecnit nékolik vyznamnych
akci, které mély pozitivni dopad na $kolni
komunitu. Zaci se aktivné zapojili nejen do
planovani, ale i do samotné realizace akci,
¢imz ukazali své organizacni schopnosti
a smysl pro tymovou spolupraci.

Na novy $kolni rok jsou naplanovany za-
jimavé akce, které nejenze obohati $kolni
prostiedi, ale také podpoti skolniho ducha
a spolupraci mezi zaky. Mezi nimi jsou na-
priklad projektové dny, sportovni turnaje
a workshopy zamérené na ekologii a zdravy
zivotni styl.

Novinkou v tomto $kolnim roce bude také
pravidelné vydavani mési¢niku $kolniho
parlamentu. Tento zpravodaj bude prinaset
aktualni informace o planovanych akcich,
novinky z jednotlivych tfid a rozhovory se
zajimavymi osobnostmi z fad zaki i ucite-
la. Véfime, ze mési¢nik se stane oblibenym
zdrojem informaci a pfispéje k lepsi komu-
nikaci a propojeni mezi Zaky.

Ve dnech 14. az 16. f{jna 2024 probéhl vzdé-

lavaci projekt s nazvem "Prima pokusy",
ktery byl urcen zéktim 1. az 4. tfidy. Cilem

M

tohoto zabavné-vzdélavaciho programu bylo
roz§ifit obzory zaku v oblasti fyziky, matema-
tiky a pfirodopisu a predstavit jim tyto védni
discipliny pfistupnou a zajimavou formou.
Program byl ptipraven jako série praktic-
kych ukazek a pokusti pfimo ve tfidach, coz
umoznilo zakim zazit védu na vlastni kiizi.
Program trval dvé hodiny a byl rozdélen do
tri ¢asti. Prvni ¢ast programu nabidla zaktim
zajimavé chemické a fyzikdlni pokusy, které
byly nejen poucné, ale také zabavné. Zaci
méli moznost sledovat riizné experimenty
priblizujici svét chemie a fyziky. V druhé ¢as-
ti si zaci sami vyzkouseli jednoduché fyzikal-
ni a chemické pokusy. Aktivni Gcast ptispéla
klepsimu porozuméni principtim piirodnich
zékont a rozvijela zdjem o védecké obory.
Ve tieti ¢asti si zaci vyrobili vlastni hracku.
Tento kreativni prvek programu byl velmi
oblibeny, protoze détem umoznil vyuzit
ziskané znalosti a dovednosti pro vytvoreni
néceho vlastniho.

Kazda tfida méla také své specialni zaméreni.
Pro nejmladsi zaky byl pripraven program
zaméfeny na poznavani prirodnich jevl
kolem nas. Déti mély moznost si vyzkouset
pousténi draka, coz bylo propojeno s vysvét-
lenim zakladnich principti vétru a aerodyna-
miky. Z4ci druhé a ¢tvrté tifdy se zamétili na
svét barev. Prostfednictvim rtiznych pokust
a experimentt poznavali, jak se barvy misi,
jak vznikaji rtizné odstiny a jaky vliv maji
na svét kolem nds. Treti tfida se ponotila do
fascinujiciho svéta mikroskopickych orga-
nismi. Z4ci méli moznost zkoumat vzorky
pod mikroskopem a objevovat detaily, které
nejsou pouhym okem viditelné.
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Akce "Prima pokusy" se setkala s velmi pozi-
tivnimi ohlasy jak u déti, tak u ucitelé.. Zaci
byli nad$eni praktickym a interaktivnim pfi-
stupem k uceni, ktery jim umoznil pochopit
slozité pojmy hravou formou. Akce splnila
svij ucel a prispéla k popularizaci védy mezi
nejmladsimi studenty.

Zéci 4. az 8. ti{dy zazili 15. fjna netradi¢ni
$kolni hodinu, kterou stravili ve specidl-
né upraveném autobusu. Tento vyukovy
program s nazvem ODIS BUS, zaméfeny
na ekologii a vyznam vefejné dopravy, mél
za cil ukazat détem, jak muzZe cestovani
hromadnou dopravou pfispét k ochrané
zivotniho prostredi. Program v ,,pojizdné
tridé se soustfedil na propojeni cestovani
vefejnou dopravou s ekologickymi tématy.
Déti se dozvédély o vyhodach hromadné
dopravy jako udrzitelného zptisobu pie-
pravy, ktery snizuje dopravni zatéz i emi-
se, a prispiva tak k ochrané prirody. Cilem
bylo, aby Zaci pochopili, Ze i volbou vetejné
dopravy mohou pozitivné ovlivnit Zivotni
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prostiedi. Byla to vyuka, ktera spojila teorii
s praxi v autentickém prostfedi autobusu.

V patek 25. fijna jsme si pfipomnéli jeden
z klicovych okamzikii nasi historie — vyhla-
$eni samostatného ceskoslovenského statu
28. Fijna 1918. Zaci $kolniho parlamentu
pripomnéli spoluzakiim prostfednictvim
$kolniho rozhlasu vyznam tohoto dne a pfi-
blizili informace o vzniku Ceskoslovenské
republiky. Spole¢né jsme pak vyvésili ces-
kou vlajku, zazpivali statni hymnu a na
zavér vytvofili hromadnou fotografii sym-
bolizujici ¢eskou vlajku v barvach trikolo-
ry. Ve vestibulu $koly byla dale pfipravena
tematickd expozice ke vzniku Ceskosloven-
ska s ukazkou dtilezitych vynalezu té doby,
prehled tehdejs$i mény a seznam prezidentil
Ceskoslovenské republiky.

Ve ¢tvrtek 24. fijna 2024 se vybrani zdci
nasi $koly zucastnili jiz 13. ro¢niku mate-
matické soutéze Zlata cihla. Soutéz pora-
dalo Gymnazium Cihelni Frydek-Mistek.
Vybrani zaci 8. a 9. ro¢niku nas reprezento-
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vali v kategorii HLA, kde fe$ili 28 prikladd,
z nichz kazdy byl hodnocen jednim bodem.
Pfi rovnosti bodu rozhodovalo poradi, ve
kterém byly prace odevzdany. Po skonc¢eni
soutéZe byla pro zaky pripravena prohlidka
$koly, zaci pracovali v odbornych u¢ebnach
a seznamovali se se zajimavymi uc¢ebnimi
pomuckami.

Na zavér probéhlo vyhlaseni vysledkua souté-
ze v kategorii jednotlivcti a soutéznich druz-
stev. V kategorii jednotlivct obsadil krasné
¢tvrté misto Oliver Lekki z 8. tridy.

Gratulujeme a v§em tcastnikim dékujeme
za vzornou reprezentaci nasi skoly.

Dalsi uspésnou akci byla tvorba soutézniho
videa do projektu Dunajsky umélec. Soutéz
je urc¢ena pro zaky a studenty, at uz jednot-
livce nebo skupiny (maximalné do 4 osob),
ze vSech z4kladnich a stfednich skol, klubu,
nevladnich organizaci, dennich stacionart
& sdruzeni napti¢ Ceskou republikou. Jiz
od roku 2004 spojuje tisice déti z oblasti
povodi a pritoktl Dunaje. Cilem soutéze je
podnitit déti k zamysleni nad jejich vztahem
k zivotnimu prostiedi a k pochopeni vy-
znamu a hodnoty fek pro né samotné i pro
jejich okoli. Tato aktivita se hodi do vyuky
vytvarné vychovy, pfirodopisu, zemépisu,
biologie, geografie, ekologie, hydrobiologie
a dalsich predmétu. Skvéle dopliuje také
environmentdlné zaméfené volnocasové
aktivity.

Z4ci 7. ro¢niku natocili a sesttihali pouta-
vé video, ve kterém pracovali pouze s jed-
notlivymi pismeny slova Moravka. Jejich
pile a kreativita pti tvofeni pfinesla tspéch
v podobé krasného 3. mista v kategorii Teen
a zajistili si tak postup do mezinarodniho
kola! Gratulujeme a dékujeme za vzornou
reprezentaci Skoly a obce Moravkal!
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Soutéznivideo si mtiZete prohlédnout na webo-
vych strankéch gkoly v sekci Aktuality ZS.

Ptijemnym zpestfenim podzimniho dopole-
dne byly také stfelby ze vzduchovky a nové
také stielby z luku, které si pro nase zdky
piipravili zaméstnanci Lest CR.

V ramci hodin pfirodopisu a zemépisu na-
vitivili Zaci 9. ro¢niku Muzeum meteoriti
ve Frydku-Mistku, kde si prohlédli nejvétsi
sbirku meteoritti v Ceské republice. Muzeum
se pripravovalo do prvniho otevteni témér 8
let a k vidéni zde byly kousky z mnoha mist,
jako je napriklad Argentina, Egypt, poust
Namib, ale i jeden exkluzivni meteorit pfimo
z Marsu. Nékteré exponaty dostali Zaci také
do rukou - méli tim moznost drzet v ruce
nejstarsi objekty na nasi planeté. V prednasce
bylo mnoho zajimavych informaci o tom,
jak se meteority chovaji po dopadu na Zem,
jak se hledaji, jak a kde se zkoumaji a jaka
je jejich hodnota. V neposledni radé bylo
hovofeno o meteoritu Moravka, jehoz model
ze $kolni 3D tiskarny jsme jako podékovani
muzeu predali.

Béhem mésice fijna a listopadu probéhly
$kolni kola matematické soutéze Pythago-
riada, prirodovédné soutéze Klokan, ekolo-
gické soutéze Mlady zemédélec, déjepisna
olympiada a soutéz zamérend na medialni
gramotnost.

Pfed prosinci nas dale ¢eka soutéz ve skoku
vysokém, lekce plavani pro zéky 2. stupné
v aquaparku, turnaj ve vybijené a tradi¢ni
predvanod¢ni navstéva filmového a divadel-
niho predstaveni.

Zdakladni $kola a matetska s$kola Moravka
preje véem obc¢antim klidny advent, radost-
né Vanoce a uspés$ny vstup do nového roku
2025.

Za Z§ Mordvka Mgr. Martina Matznerovd
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DOMOV SE ZVLASTNiM REZIMEM RASKOVICE
— ADAMKOVA VILA

Advent a Vanoce uz klepou na dvere, a tak
se nase kreativni ¢innosti také ubiraji tim-
to smérem. Vyrabime ozdoby na vanoc¢ni
stromecek , tvorili jsme adventni kalendar,
vénec, povidame si o vanoc¢nich tradicich
v nasich domovech a nezanedbavame ani
koledy .

Vazeni sledujici, pratelé a kamaradi nage-

7

ho Domova se zvld$tnim rezimem, z. 0.

a Osobni asistence, z. u. v Raskovicich,
prejeme Vam véem pohodové a laskyplné
proziti adventnich dnii, krasné Vanoce a do
nového roku vSechno nejlepsi.

Lenka Janeckovd, feditelka
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TRiIKRALOVA SBiRKA
letos oslavi ¢tvrt stoleti své existence

Blizi se Vanoce a Novy rok, a Ttikralova
sbirka je uz 25 let zavrSenim tohoto ob-
dobi. Jeji novodobé pocatky, navazujici na
starodavnou lidovou tradici, maji stopy
v olomoucké arcidiecézi, ve které pred Ctvrt
stoletim vyrazili poprvé do ulic Tti krélové.
Od té doby se postupem casu stala Ttikra-
lova sbirka nejvétsi dobro¢innou sbirkovou
akci v Ceské republice, do které se zapoji
kazdoro¢né vice nez 70 tisic dobrovolnikil
a pti které se za celou dobu existence sbirky
vybralo pro potfebné uz 2 miliardy korun.
Vedle téchto pozoruhodnych ¢isel se zaro-
ven pro fadu lidi stala symbolem propojeni
mezi lidmi.

»Itikrdlova sbirka je pro mé kotvou, pev-
nym bodem, jistym pojitkem, coz je dnes,
kdy déni kolem nas pfipomind spiSe roz-
boufené vody, né¢im vyjimecnym,“ popisu-
je vztah k Ttikralové sbirce feditel Charity
Frydek-Mistek Martin Hofinek. A dodava:
»Jejim poslanim je vzajemné sdileni radosti,
vytvareni spolecenstvi a budovani mostt
napiic¢ jednotlivci a generacemi. A mimo

vvvvv

Koledniky bude mozné zahlédnout v ulicich
vtradi¢nim terminu 1.-14. ledna, v zavislosti
na koordinaci vdaném mésté, obci ¢i farnos-
ti. Spolu s tim budou v méstech a obcich roz-
mistény statické pokladnicky, jejichz seznam
bude uverejnén na webovych strankach Cha-
rity Frydek-Mistek. Do konce ledna pak bude
mozné prispét rovnéz bezhotovostni platbou
na sbirkovy ucet - 66008822/0800, pro Cha-
ritu Frydek-Mistek pod VS:777988004, nebo
prostrednictvim QR kddu v mobilni bankov-
ni aplikaci. Dal$i moznosti pak je vyuziti pla-
tebni brany portalu www.trikralovasbirka.cz.

A jak se pripojit do velkého zastupu koledni-
kai? Na tuto otazku odpovida Silvie Vojkov-
ska, koordinatorka Ttikralové sbirky Charity
Frydek-Mistek: ,,Lidé, ktefi by se radi stali
kolednikem Ttikralové sbirky, se mi mohou
ozvat na tel. 733 741 564 nebo prostiednic-
tvim emailu silvie.vojkovska@charitafm.cz.
Ja je pak propojim s koordinatory v jednot-
livych méstech ¢i obcich. Dalsi informace
tykajici se koledovani jsou prehledné zpra-
cované na webu Charity Ceské republika
https://www.trikralovasbirka.cz/o-sbirce/
pojdte-koledovat.*

» TRIKRALOVA SBIRKA
l.-14. Ledwna 1015
Kazda koruna

*

pomaha

"o 5¢
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Kazdy rok je sbirka zaméfena na konkrétni potreby
a ¢innosti jednotlivych Charit, které jsou schvaleny
trikralovou komisi v ramci Diecézni charity ostravsko
-opavské. V pripadé Charity Frydek-Mistek to budou
opravy a upravy v pobytovych zatizenich, obména vo-
zového parku terénnich sluzeb a podpora doucovani.
»Pojitkem pro nase ziméry na vyuziti sbirky jsou nasi
klienti, jejich zivoty a ptibéhy. At se jiz jednd o tpravy
a zkvalitiiovani prostredi, ve kterém Ziji, nebo o zajis-
téni prostredki, abychom se k nim dostali nebo jim
néco zprostredkovali. Proto patii velké podékovani
vSem, kdo se do sbirky jakkoli zapoji — kolednikim,
organizatorim a darctim, véem, kdo spolu s nami
tuto krasnou tradici vytvari,“ uzavira Martin Hofinek.

S Ttikralovou sbirkou jsou spojeny rovnéz doprovod-
né akce a setkani, konkrétné ve Frydku-Mistku tra-
di¢ni Ttikralovy priivod, ktery se uskute¢ni 4. ledna,
dale mse svata na podékovani véem, kteti se do sbirky
zapojili - termin 29.12. v 16 hod. v Mistku (spojend

4 Charita

s pozehnanim kolednikiim) nebo Tiikralovy koncert potddany Ceskou televizi na zacatku
ledna. Letos bude v pfimém pienosu odvysildn 5. ledna v 18 hod. na programu CT1.
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nova

zelena

Chcete bydlet
usporne?

Vyberte tu
spravnou dotaci

) www.novazelenausporam.cz
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10:04

podvodnymi SMS, .
emaily a telefonaty

< Inbox

Banka
To: vasmaii@mail.com >

Zablokovani bankovniho
Gétu
Valend pani/pane,

Radi bychom vis informavali, 28 jsme na vasem
Ot i aktivitu, Pro zajiétiéni

|

Signdly, podle kterych rozpoznate
podvodnou SMS zpravu ¢i email:

Ocekavate obdobnou zpravu? [er—
Je od Vas vyzadovana rychla reakce? Pokd nepro arealizad 9 24 hodin, viS
Obsahuje text gramatické nebo pravopisné chyby? (‘,f;fﬂ";::;w"“m“"mn s J

Byli jste pozadani, abyste na strankach zadali své Dékujerme 2a pachopen a spolupedici,

osobni ¢i bankovni tdaje? mng,
tym zakaznické podpory

Vyvolava ve Vas zprava emoce, jako napriklad strach, | Uale Banka )
zvédavost nebo radost?

. . L. .. (eeeco Cpariar LTE 4:06PM 0% WD)
Obsahuje webova adresa ve zpravé podtrzitka, i T T el
poml&ky nebo zaménéné &i zpfehazené znaky? < Message: ik

Na tyto zpravy nereagujte a odkazy Cocipodn e

tohoto typu nerozklikavejte. et g
mlmte prosim své

www.cezkapOsta.In/zasil
ka/WGET3j732

\ /

Podvodné SMS a emaily obsahuji odkazy na falesné webové stranky.

1 fale$né stranky mohou vypadat identicky jako oficialni stranky.

Na co si dat pozor pFi
Ahoj dédo, mam nové '~ podvodnych telefonatech:

gislo, potfeboval bych... Je &islo, které Vam vola, neznamé?

Vytvari ve Vas volajici pocit naléhavosti
nebo vyZaduje rychlou reakci?

Vzbuzuje ve Vas telefonat silné emoce,
jako napfiklad strach, zvédavost nebo
radost?

Dobry den, tady Vase
banka, jaké jsou Vase....

Zada Vas volajici o néco neobvyklého
nebo podezrelého?

.D’obvr y de’n, tady‘ Pokud mate jakékoli pochybnosti
PoI|C|e'Ceske reputzllky, nebo se citite nepfijemné, jedno-
musite urychlené... duse zavéste.

¥ Je lepsi byt opatrny, neZ riskovat.

Budte vzdy bdéli a vyhodnocujte kriticky, zda se nejedna o podvod.
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KOPARTICE B g

PROC TRIDIT VYSLOUZILE ELEKTRO?

ProtoZe néktera elektrozarizeni obsahuji latky, které skodi
jak zivotnimu prostredi, tak lidskému zdravi.
Diky recyklaci se tyto latky nedostanou do pfirody.

L|Y R|E
eElv|c|i "RECYKLUJI.
ulil|k|e cly 3
Y R 1| E]cC J
| K u E
J c Y u K
E|R L ulc
L J|K|u
K

Zahraj siinasi ;
hru Zrecykluj to!

ekelamp
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THIDENI A& RECYRLAGE

0 DOPADECH TEXTILNI
VYROBY NA ZIVOTNI
PROSTREDI «7

Ma to smysl, tfidte odpad!

‘I%

vytridéného textilu se
diky recyklaci proméni
v novy textilni vyrobek

‘" KG

textilniho odpadu vyhodi
Evropané za 1 rok

TRIDIW DOPAD!

vody je potfeba na
vyrobu 1 triéka

97"

textilu skongi v CR
na skladce odpadu

-
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INZERCE

MORAVSKOSLEZSKY KRAJ
26. - 30. 1. 2025

TRLF SC

DO POLARKY

CESKY TESIN

krasobrusleni

BiLA
alpskeé discipliny, bézecké
lyZovani, biatlon, skicross,

snowboarding OSTRAVA
. . sportovni lezeni, tane¢ni
FRYDEK-MISTEK sport
ledni hokej, Sachy,
medailové ceremonialy, TRINEC
zavére¢ny ceremonial ledni hokej, zahajovaci
ceremonial

PARTNERI AKCE PARTNERSKA MESTA

G .E

FRYDEK~MISTEK OSTRAVA!!

@ oravsostezsy %
{
o | e o
=
——
L
PROGRAM:

/A Trinec CESKYTESIN OLYMPIJSKYTYM.CZ/ODM

Velkoobjemova cisterna ( 16000 | ) vhodna pro samostatné i sdilené vyvozy za akéni ceny

Vyvoz odpadnich vod

Vrubel Roman
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Mystery wellness
[

# Privatni wellness Moravka #

* CO U NAS NAJDETE?

* Privatni wellness z6nu - naprosté
soukromi jen pro vas.

« Saunu, vifivku, relaxacni zénu a masaze.

¥5 SOUTEZE A AKCE

Mame pro vas pfipravené exkluzivni
soutéZe! Sledujte nas na socidlnich sitich a
vyhrajte privatni wellness vecer nebo dalsi
skvélé ceny.

+8 SLEDUJTE NAS!

(@ Instagram: @priv_mystery wellness
‘B1 Facebook: Mystery Wellness

& Web: www.mysterywellness.cz

¥ ADRESA
Moravka 322, rekreacni areal Paskov

KONTAKT
+420 735 892 576
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